Anmal dig har!

Hallbar folkbildningsvecka:
Forelasning om
stresshantering och hilsa

Vill du lara dig hantera stress och ma battre? Kom pa var féreldasning om

stresshantering och hur du kan leva hallbart for battre halsa. Férelasningen ar pa
arabiska.

Datum Plats Pris Las mer

Onsdag Sensus Vaxjo Kostnadsfritt Via QR-kod eller lank
Aktiviteten ar paborjad Sal Inkluderad sensus.se/anmal/1600833
Kl 17:00 - 18:00 Norrgatan 15
35231 VAXJO


https://www.sensus.se/anmal/1600833

