
Kurs: Storytelling för

förändringsledarskap

Upptäck den transformativa kra�en i berä�ande för a� utveckla din

ledarskapsförmåga, främja kollektiv förståelse och driva meningsfull

förändring.

Anmäl dig här!

Tredagarskurs i kollektivt berättande

Vi möts under tre heldagar under hösten för att tillsammans lära om kollektivt berättande som

förändringsmetod. Kursen är en del av projektet Välkommen hem: ett storytellingprojekt om vår

tids kollektiva hemlängtan, som utforskar samtidens stora meningskriser. 

Datum

27 september kl 10-16

18 oktober kl 10-16

8 novevmber kl 10-16

Plats

Obs! Sensus Göteborg flyttar till nya lokaler under sommaren. Lokal och plats för denna kurs

uppdateras inom kort.

Kursen riktar sig till:

facilitatorer

workshopledare

alla som jobbar med skapande och genomförande av utbildningskurser

Startdatum

27 september 2025

Tid

Kl 10:00 - 16:00

Plats

Haga församlingshem
Haga Östergata 30
41122 GÖTEBORG

Omfattning

3 tillfällen, 15 studietimmar

Pris

2000 kr

Har du frågor?

Julia Engborg
julia.engborg@sensus.se
+46702770639

Läs mer

Via QR-kod eller länk

sensus.se/anmal/1626037

https://www.sensus.se/anmal/1626037


Upplägg

Dag 1: Min berättelse

Dekonstruera din egen berättelse, utforska påverkan av kulturella och sociala berättelser och

upptäck berättandets neurovetenskap som ett verktyg för förändring. Lär dig skapa

inkluderande miljöer och förstå statusdynamik i grupper.

Dag 2: Vår berättelse

Skifta fokus till kollektiv identitet. Bemästra berättelsebaserade utbildningstekniker, hantera

stereotyper och systemiska strukturer samt öva på omformulering och konfliktlösning. 

Dag 3: Berättelsen 

Medskapa framtidsvisioner genom berättande. Utveckla konkreta strategier för att överbrygga

klyftor i samhället och inspirera till hållbar samhällsförändring. 

Kursledare

Katrice Horsley. Katrice Horsley is an award-winning performance storyteller and narrative

strategist who has worked around the world from Singapore to Peru and Kenya to Indonesia.

She is passionate about supporting people, groups and organisations to value their voices and

share their stories. She is from the UK, has lived in Ghana and now lives in Sweden. She is well

known for her lyrical and passionate performance style and in her ability to share the wisdom

that old stories contain in order to help us navigate what it means to be human in a more than

human world.  

Läs mer om Katrice här. 

Kursspråk

Kursen ges i första hand på engelska eftersom det är Katrice's första språk, men deltagare är

välkomna att prata både svenska och engelska. 

Vad du får med dig

Efter kursern kommer du att:

Ha en starkare kunskap och färdigheter för att använda berättelseprocesser i kursdesign

och genomförande

Förbättra din kommunikationsförmåga och dina berättarfärdigheter för användning i

gruppsammanhang

Bygga självförtroende i att skapa inkluderande och effektfulla lärmiljöer

Lära dig tekniker för att adressera systemiska strukturer, lösa konflikter och inspirera till

förändring 

Gå därifrån med en plan för att implementera berättandestrategier i ditt arbete och

community. 

Utveckla praktiska verktyg för att facilitera gruppberättande och främja kollektiv identitet. 

Fördjupa din förståelse för hur berättelser formar beteenden, relationer och system. 

Stärka din förmåga att använda berättande för framtidsvisionering och långsiktig planering. 

Kostnad

2 000 kronor (privatperson)

3 500 kronor (företag/organisation)

Stipendium

För den som inte har ekonomisk möjlighet att betala kursavgiften, men väldigt gärna vill gå

Läs mer på sensus.se

https://www.narrative4change.com/
https://www.sensus.se/kurser-och-evenemang/kurs-storytelling-for-forandringsledarskap-1626037/

