
arbetsmiljö och rehabilitering

Omfattning:		  Avsnittet omfattar 20 utbildningstimmar
Kursstart:		  6 november 2009
Kursdagar: 		  Fredagar 8.30-12-00
Plats: 			   Sensus, Drottninggatan 30, Göteborg
Pris:			   7 500 kr exkl litteratur

Information 
och anmälan: 		  Annika Berg 031-708 39 30 eller annika.berg@sensus.se

Arbetsmiljö 
och rehabilitering 
– för dig som arbetar med personalfrågor

Arbetsmiljön i Sverige är reglerad och styrd av lagstiftning och tillsynsmyndig-
heter. Dessutom är företag och organisationer skyldiga att systematiskt arbeta 
med arbetsmiljöfrågor. Fysisk, social och psykisk arbetsmiljö är dessutom något 
som betyder mycket för att medarbetare skall må bra och kunna göra ett så bra 
jobb som möjligt. 
   Denna kurs ger grunderna i arbetsmiljöarbete, rehabilitering och stresshante-
ring med personalarbete i fokus.

Denna kurs ger dig kunskaper kring arbetsmiljöarbete, rehabilitering 
och förebyggande av ohälsa. Den vänder sig till dig som arbetar med 
personalfrågor men också till dig som är chef med personalansvar.

Innehåll:
Grundläggande arbetsmiljöarbete och dess lagstiftning•	
Lagar som reglerar arbetsanpassad och arbetslivsinriktad rehabilitering•	
Samverkan mellan olika aktörer•	
Uppföljning och dokumentation•	
Förebygga och upptäcka ohälsa och stress•	


